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Ce30H: JleTo

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexpaenne: MBAOY MO r.KpacHopap "Hetckum cag Ne 209

BospacTHas kateropus: acnu

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoAnMCb  pacLuMdpoBKa NoanMUcK

IlnweBble BellecTBa

Bec AHepreTnyeckal|Ne peuen-
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroga Yrne-
6niopa | Benkn | XKupbl Al LEHHOCTb Typbl
BOAbl
DeHb: 1
3aBTpak MYAUHT 13 TBOPOTa (3anedentbin) ¢ | o o 13,0 12,6 19,6 227,9 249
NoBUATIOM
Yait ¢ nMmMoHoM. 150 0,1 0,0 5,1 1,7 412
ByTepbpoabl ¢ MAcnom v CelpoM 25/5/5 3,0 5,8 9,7 90,9 3
O6wui Bbixop Bcex 6ntoa Ha 3aBTpak 260 16,1 184 344 330,5
3aBTpak2 Kechup 150 4,4 3,9 6,1 93,6 420
O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak2 150 4.4 3,9 6,1 93,6
O6ep, Momunaop cBexui 47 0,1 0,0 1,4 6,3 04.07
Cyn kaprodenbHbi © 150 1,7 1,8 12,6 93,1 88
MaKapPOHHbLIMU M3AeNUAMU
MsacHoe cydne 70 14,6 9,0 5,8 153,0 02.16
Hanutok a6mn04HbIN 150 0,1 0,0 7,9 241 154.03
Xneb pXaHON U NIIEeHNYHbIA 15/20 2,4 0,3 15,3 67,5 1
O6wumi Bbixoa Bcex onroa Ha O6en 452 19,0 11 43,0 3441
MonaHuk Pbi6a npunyleHHasn 90 10,3 3,9 3,8 87,7 259
KapTodenb oTBapHoi 105 0,9 41 8,5 136,2 136
Xneb pXaHON U NLIEeHNYHbIA 15/20 2,4 0,3 15,3 67,5 1
KothbelHblid HanMToOK C MOTOKOM 150 3,8 4,2 12,0 86,2 414
MpsAHMKN 20 1,1 0,8 13,5 58,7
BaHaHbI 80 1,7 0,6 241 110,4 386
O6wui Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 480 20,3 13,9 77,2 546,6
Wtoro 3a 1 AeHb: 59,7 47,3 160,7 1314,8




Ce30H: Jleto

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yunexaenue: MBOOY MO r.KpacHoaan "Oetckuit can Ne 209

Bo3spacTHas Katerobus: sicnu

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoANMCb  pacLuMdPOBKa NoANMUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroaa Bec Yrne- Inepretudecka| Ne peuen-
6niopa | Benkn | XKupbl BoaL! A LEHHOCTb Typbl

DeHb: 2

3aBTpak BUToYKM pLIBHLIE 3aneveHHble 70 13,0 7,0 8,6 140,4 271
Kala nweHn4yHasn 60 2,5 1,9 11,5 85,4 179
Canart un3 ceeknbl 50 0,9 1,0 1,5 32,7 34
Yaih ¢ NMMOHOM. 150 0,1 0,0 5,1 11,7 412
ByTepbpoakl ¢ Macnom u cbipom 25/5/5 3,0 5,8 9,7 90,9 3

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak 365 19,5 15,6 36,4 361,0

3aBTpak2 Cok 125 0,6 0,1 12,6 55,0 418

O6wuin Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak2 125 0,6 0,1 12,6 55,0

O6Gep, OrypeL cBexuii 46 0,4 0,0 0,6 7,5 04.02
bopLy ¢ kanycToit n kaptodenem 150 2,2 29 9,6 99,8 63
Kapkoe no-gomaluHemy 150 12,7 7,6 11,5 227,3 292
KoMnoT 13 cyLleHHbIX hpyKToB 150 0,0 0,0 5,5 12,1 394
Xneb NiIeHNYHbIR 20 1,5 0,2 9,6 34,0 1
Xneb pxaHomn 30 1,9 0,3 12,0 63,0 1

O6wui Bbixoa Bcex onroa Ha Ob6en 546 18,8 11,0 48,9 4437

MonaHuk Cyn MOMNOYHLIA C PUCOBOIA Kpynoii 150 49 6,5 19,5 142,6 101
BaTpyLUKa 70 12,8 12,9 35,0 269,6 441
PsxeHka 150 4,3 3,9 6,4 131,8 420
Abnoku 74 0,3 0,0 8,3 40,0 386

O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 444 22,3 23,3 69,1 583,8

WNtoro 3a 2 geHb: 61,2 50,0 167,0 1443,5




Ce30H: Jleto

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexaenue: MBOY MO r.KpacHogap "OeTckuir cag Ne 209

BospacTHas Kkateropus: acnu

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXOAIO

MoAnMCb  pacLuMdpoBKa NoanMUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroaa Bec Yrne- Inepretudecka| Ne peven-
6nioga Benku Kupbi Boabl A LUEHHOCTb TYpbl

DeHb: 3

3aBTpak OmneT HaTyparbHbIi 70 13,8 14,4 2,6 195,2 229
OrypeL, cBeXuit 46 0,4 0,0 0,6 7,5 04.02
Yait 150 0,0 0,0 5,0 10,0 410
Xneob nLIeHUYHBIR C MacrnoM 20/5 1,6 4,3 9,7 71,4 1

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak 291 15,8 18,7 17,8 2841

3aBTpak2 Cok 125 0,6 0,1 12,6 55,0 418

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak2 125 0,6 0,1 12,6 55,0

O6Gep, Canat us 6enoka4aHHON KanycThbl 46 0,8 2,0 2,6 28,5 21
g?\/nr;gs;omqaenwbm ¢ 6060BLIMU CO 150 3,0 4.8 103 117,9 87
KoTneTta napoBas 70 15,6 10,9 8,6 186,2 299
KapTothensHoe niope 120 1,7 2,6 9,9 131,1 04.01
KoMnoT u3 cyLeHHbIX hpyKTOB 150 0,0 0,0 5,5 12,1 394
xneb NWeHUYHbIR 1 pXaHon 15/20 2,4 0,3 15,3 67,5 1

O6wui Bbixoa Bcex onroa Ha Ob6en 571 23,5 20,6 521 5434

MonaHuk MakapoHbl OTBapHbLIE C CbIPOM 70 4,4 4,0 22,6 130,0 220
[eyeHbe 15 0,5 0,7 4,8 25,7
Kakao ¢ monokom 150 4,5 4,8 16,8 109,5 416
A6n0okm 74 0,3 0,0 8,3 40,0 386

O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 309 9,7 9,5 52,5 305,1

WNtoro 3a 3 geHb: 49,7 49,0 1351 1187,5




Ce30H: JleTo

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexaenne: MBAOY MO r.KpacHopap "Hetckum cag Ne 209

BospacTHana Kateropus: scnu

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoAnMCb  pacLuMdpoBKa NoanMUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec Yrne- Inepretudecka| Ne peven-
6niopa | Benkn | XKupbl BoaL! Al LEHHOCTb Typbl

DeHb: 4

3aBTpak g?\’n‘éﬁ:;I)EOpo"‘”o'”Es”o””"'“ co 80/5 11,1 12,4 13,5 196,7 254
Yaii ¢ NMMOHOM. 150 0,1 0,0 5,1 11,7 412
ByTepbpoakl ¢ Macnom u cbipom 25/5/5 3,0 5,8 9,7 90,9 3

O6wui Bbixop Bcex 6ntoa Ha 3aBTpak 270 14,2 18,2 28,3 299,3

3aBTpak2 Kedup 150 4,4 3,9 6,1 93,6 420

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak2 150 44 3,9 6,1 93,6

O6ep, [Momugop ceexuit 47 0,1 0,0 1,4 6,3 04.07
Cyn kapTogernbHbIli ¢ Kneukamu 150 6,1 8,2 14,0 174,6 91
3anekaHka 13 ne4YeHn ¢ pucom 155 19,0 10,0 15,3 232,4 311
kucenb 150 0,2 0,0 17,1 65,5 398
Xneb pXaHoN U NLIEeHNYHbIA 15/20 2,4 0,3 15,3 67,5 1

OO0wun Bbixoa Bcex 6ntoa Ha Obep 537 27,9 18,6 63,2 546,3

MonaHuk Pary ns osolyeii 160 21 5,0 13,0 156,7 148
Xneb pXaHON U NILIEeHNYHbIA 15/20 2,4 0,3 15,3 67,5 1
KotheHbIN HanUToK ¢ MONTOKOM 150 41 4,5 12,4 92,0 414
MpsAHMKN 20 1,1 0,8 13,5 58,7
Abnoku 74 0,3 0,0 8,3 40,0 386

O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 439 10,1 10,7 62,5 414,8

Wtoro 3a 4 AeHb: 56,5 51,3 160,1 1354,0




Ce30H: JleTo

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
YupexgeHnue: MBAOY MO r.KpacHoaap "Hdetckuii cag Ne 209

B03paCTHai| KaTteropusa: sicnu

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoANMCb  pacLuMdPOBKa NoANMUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioga Bec Yrne- Inepretudecka|Ne peuen-
6niopa | benkn | XKupbl BoaL A LeHHOCTb Typbl

OeHb: 5

3aBTpak Cytrne un3 pbibbl 70 13,4 7,4 3,6 127,7 284
KalLla nweHHas 60 2,3 31 12,7 84,6 179
Momunaop cBexuin 47 0,1 0,0 1,4 6,3 04.07
Yaii ¢ NMMOHOM. 150 0,1 0,0 5,1 11,7 412
Xneb nLIeHUYHBIR ¢ Macrnom 20/5 1,6 4,3 9,7 71,4 1

O6wui Bbixop Bcex 6ntoa Ha 3aBTpak 352 17,5 14,7 32,5 301,8

3aBTpak2 Coxk. 135 0,7 0,1 13,6 59,4 418

O6wuin Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak2 135 0,7 0,1 13,6 59,4

O6Gep, Canat us 6enoka4aHHON kanycTbl 46 0,8 2,0 2,6 28,5 21
BYnboH 13 Kyp € rpeHKamm 150 54 6,3 4,2 92,0 116
E;giaa'Msze”a” Beoyce e 150 8,6 5,7 1,7 194,8 319
KoMNoT 13 cyLeHHbIX hPyKTOB 150 0,0 0,0 5,5 12,1 394
xneb pkaHOW U NeHUYHLIR 15/30 31 0,4 19,3 88,5 1

O6wui Bbixoa Bcex onroa Ha Ob6en 541 17,9 14,4 43,3 416,0

MonaHuk Cyn KyKYPY3HBIA MOSIOYHbIA 150 53 7,8 18,7 146,4 101
Budngok. 150 4,5 3,9 1,4 46,5 420
bynoyka gomawHasa 70 9,1 9,2 35,2 235,2 452
Abnoku 74 0,3 0,0 8,3 40,0 386

O6wui Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 444 19,3 20,8 63,6 468,1

WNtoro 3a 5 peHb: 55,3 50,1 153,1 1245,3




Ce30H: JleTo

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexaenue: MBOY MO r.KpacHoaap "[detckuii cag Ne 209

BospacTHas Kateropus: ssicnu

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoAnMCb  pacLuMdpoBKa NoanMUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroga Bec Yrne- InepreTuyecka| Ne peven-
6niopa | Benkn | XKupbl BoaL! A LEHHOCTb Typbl

DeHb: 6

3aBTpak CHIPHMKM TBOPOXHbLIE CO CMeTaHoM 70/9 11,1 12,0 14,4 189,5 245
Yait ¢ nMMoHOM. 150 0,1 0,0 51 11,7 412
ByTepbponbl ¢ Macrnom u CeipoM 25/5/5 3,0 58 9,7 90,9 3

O6wui Bbixop Bcex 6ntoa Ha 3aBTpak 264 141 17,8 29,3 2921

3aBTpak2 Cok. 135 0,7 0,1 13,6 59,4 418

O6wuin Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak2 135 0,7 0,1 13,6 59,4

Ob6en [Momugop ceexuit 47 0,1 0,0 1,4 6,3 04.07
g?\/nr:e;(:s;omqaenwbm ¢ 6060BLIMU CO 150 3,0 4.8 103 117,9 87
rynsil u3 oTBapHOro msica 80 13,2 7,5 7,5 148,8 293
Kalla rpeyHeBas pacchinyaras 70 2,4 3,9 15,1 112,2 179
KomnoT n3 s6nok 150 0,1 0,0 7,9 241 390
Xneb paHON U NLIEeHNYHbIA 15/20 2,4 0,3 15,3 67,5 1

O6wui Bbixoa Bcex onroa Ha O6en 532 21,4 16,5 57,6 476,9

MonaHuk Ailua BapeHLle 40 12,7 11,5 0,7 157,0 228
Mkpa 13 kabaukoB 70 1,3 3,0 8,0 58,0 53
Xneb paHON U NLIEeHNYHbIA 15/20 2,4 0,3 15,3 67,5 1
Kot eMHbIR HanUTOK ¢ MONTOKOM 150 41 4,5 12,4 92,0 414
Badns 15 0,4 0,3 11,6 53,1
BaHaHbI 80 1,7 0,6 241 110,4 386

O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 390 22,7 20,3 721 537,9

WNtoro 3a 6 AeHb: 58,9 54,6 172,6 1366,3




Ce30H: Jleto

MeHIo npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexaenue: MBAOY MO r.KpacHoaap "OeTckuir cag Ne 209

BospacTHasa kateropus: acnu

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoANMCb  pacLuMdPOBKa NoANMUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroaa Bec Yrne- Inepretudeckal Ne peven-
6niopa | Benkn | XKupbl BoaL! A LEHHOCTb Typbl

DeHb: 7

3aBTpak Cyn MONOYHLIA C Kpynoi 150 5,2 6,5 19,1 144,6 101
Yalh ¢ NMMOHOM. 150 0,1 0,0 5,1 11,7 412
ByTepbpoakl ¢ Macnom u cbipom 25/5/5 3,0 5,8 9,7 90,9 3

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak 335 8,3 12,3 33,9 2471

3aBTpak2 6uncdbmnaok 150 4,5 3,9 1,4 46,5 420

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak2 150 4,5 3,9 1,4 46,5

O6ep, OrypeL, cBexuit 46 0,4 0,0 0,6 7,5 04.02
CBeKOMNbHUK CO CMeTaHoW 150 1,9 2,7 6,1 94,5 01.08
TedTenn macHele 80 15,3 9,0 13,6 190,3 304
KoMnoT 13 cyLlleHHbIX hpyKToB 150 0,0 0,0 5,5 12,1 394
Xneb pXaHoN U NLIEeHNYHbIA 15/20 2,4 0,3 15,3 67,5 1

O6wui Bbixoa Bcex 6nroa Ha Ob6en 461 20,1 12,0 M1 372,0

MonaHuk Pbiba, TylleHHasn ¢ oBoLjaMu 70 9,6 3,2 1,7 70,8 261
KapTodenb oTBapHoi 105 0,9 41 8,5 136,2 136
Xneb pXaHOoN U NIIEeHNYHbIA 15/20 2,4 0,3 15,3 67,5 1
KothbelHblil HanMTOK C MOTOKOM 150 41 4,5 12,4 92,0 414
MpsAHMKN 20 1,1 0,8 13,5 58,7
Abnoku 74 0,3 0,0 8,3 40,0 386

O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 454 18,4 13,0 59,6 4651

WNtoro 3a 7 AeHb: 51,3 1,3 136,0 1130,8




Ce30H: JleTo

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexaenue: MBAOY MO r.KpacHogap "[letckuir cag Ne 209

BospacTHas Kateropus: sicnu

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoANMCb  pacLuMdPOBKa NoANMUcK

IlnweBble BellecTBa

Bec AHepreTtnuecka|Ne peyen-
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroaa Yrne-
onwoga Benku Kupbl Al UEHHOCTb TYpbl
BOAbl
OeHb: 8
3aBTpak OmneT HaTyparbHbIi 70 13,8 14,4 2,6 195,2 229
Kalla suHeBas 50 2,0 1,9 13,1 77,6 179
OrypeL, cBexuit 46 0,4 0,0 0,6 7,5 04.02
Yai 150 0,0 0,0 5,0 10,0 410
ByTepbpoakl ¢ Macnom u cbipom 25/5/5 3,0 5,8 9,7 90,9 3
O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak 351 19,2 221 30,9 3811
3aBTpak2 Cok 125 0,6 0,1 12,6 55,0 418
O6wuin Bbixop Bcex 6nioa Ha 3aBTpak2 125 0,6 0,1 12,6 55,0
O6Gep, [Momugop ceexuit 47 0,1 0,0 1,4 6,3 04.07
LLn 13 cBexelt kanycThbl ¢ 150 17 47 8,5 108,8 73
KapTodenem
LLIHWUens MACHO 70 15,1 9,6 6,8 165,5 299
[Mope kapTogensHoe 110 1,8 3,4 10,4 1444 339
KoMnoT 13 cyLleHHbIX hpyKTOoB 150 0,0 0,0 5,5 12,1 394
xneb NWeHWYHbIR 1 PXKaHon 20/40 41 0,6 25,7 118,0 1
O6wui Bbixoa Bcex onroa Ha O6en 587 22,9 18,3 58,4 555,2
MonaHuk Cyn MOOUHEIN C OBCAH bIMU 150 48 7,4 15,9 137,8 101
XNOMNbSAMM
PsxeHka. 150 4,3 39 6,4 131,8 420
Bynouka "BecHyLuka" 50 8,0 8,4 30,6 208,0 456
Abnoku 74 0,3 0,0 8,3 40,0 386
O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 424 17,5 19,7 61,2 517,5
WToro 3a 8 AeHb: 60,3 60,3 163,1 1508,8




Ce30H: Jleto

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexaenne: MBAOY MO r.KpacHopap "Hetckum cag Ne 209

BospacTHas Kateropusa: Ascnu

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXOAIO

MoAnMCb  pacLuMdpoBKa NoanMUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroaa Bec Yrne- InepreTutecka| Ne peuen-
6niopa | Benkn | XKupbl BoaL! Al LEHHOCTb Typbl

DeHb: 9

3aBTpak Cyn MOSOYHLIIA C NLEHHON Kpynoi 150 54 7,3 19,8 154,1 101
Yaia 150 0,0 0,0 5,0 10,0 410
Xneb nLIeHUYHBIR C Macrnom 20/5 1,6 4,3 9,7 71,4 1

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak 325 7.0 11,6 34,5 235,5

3aBTpak2 Cok. 135 0,7 0,1 13,6 59,4 418

O6wuin Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak2 135 0,7 0,1 13,6 59,4

O6ep, Canat us 6enoka4aHHON KanycTbl 46 0,8 2,0 2,6 28,5 21
Cyn KapTogenbHbIi ¢ Kpynoi 150 1,9 6,0 12,5 130,3 86
cydrie 13 neyveHun 70 19,3 11,2 9,2 217,9 309
y:g;cp:honwble u3genus oTBapHble ¢ 60 26 2.7 18,8 97.9 219
kucesnb 150 0,2 0,0 17,1 65,5 398
xneb pkaHOoW U NIeHUYHLIR 15/30 31 0,4 19,3 88,5 1

O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha O6en 521 27,8 22,3 79,5 628,7

MonaHuk BapeHunkun neHmeble(oTBapHbIE) 100 15,6 14,2 22,5 254,6 244
Kakao Ha monoke 150 4.5 4.8 11,8 99,5 14.07
[NeyeHbe 15 0,5 0,7 4,8 25,7
Abnoku 74 0,3 0,0 8,3 40,0 386

O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 339 20,9 19,7 474 419,7

WNtoro 3a 9 AeHb: 56,4 53,8 175,0 1343,3




MeHro npurotaenmMBaemMbIX 6504

Yupexaenuve: MBAOY MO r.KpacHoaap "OeTckuir cag Ne 209

Ce3o0H: JleTo
BospacTHas Kateropus: acnu

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoANMCb  pacLuMdPOBKa NoANMUcK

TTULIEBLIE BELECTBA
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec Yrne- Inepretuteckal Ne peuen-
6nioga Benku Kupbi Boabl A LUEHHOCTb TYpbl

Denb: 10

3aBTpak Cythrne un3 poibbl 70 13,4 7,4 3,6 127,7 284
Orypel cBexuii 46 0,4 0,0 0,6 7,5 04.02
Yaih ¢ NMMOHOM. 150 0,1 0,0 5,1 11,7 412
Xneb nLIeHUYHBIR C MacnoM 20/5 1,6 4,3 9,7 71,4 1

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak 291 15,5 1,7 18,9 218,3

3aBTpak2 Cok 125 0,6 0,1 12,6 55,0 418

O6wuin Bbixon Bcex 6nioa Ha 3aBTpak2 125 0,6 0,1 12,6 55,0

O6Gep Momugop ceexuit 47 0,1 0,0 1,4 6,3 04.07
Cyn ¢ AiALOM U rpeHKamMun 150 5,3 7,7 9,9 158,2 84
[1noB 13 NTUYbI 140 10,9 6,8 26,7 203,8 321
KoMnoT 13 cyLUeHHbIX hpyKTOoB 150 0,0 0,0 5,5 12,1 394
xneb nieHUYHbIR 1 PXKaHon 15120 2,4 0,3 15,3 67,5 1

O6wui Bbixoa Bcex onroa Ha Ob6en 522 18,8 14,8 58,8 4479

MonaHuk Cyn MOMOYHLIA C rpeYHEBOI Kpynoi 150 5,0 8,2 229 166,9
Bynouka gomaluHas 70 9,1 9,2 35,2 235,2 452
Kedup. 150 4,3 3,9 6,0 93,0 14.13
Abnoku 74 0,3 0,0 8,3 40,0 386

O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 444 18,8 21,2 72,5 535,1

Wtoro 3a 10 AeHb: 53,7 47,8 162,9 1256,3

MToro 3a Becb nepuoa;: 562,9 505,6 1585,5 13150,6

CpenHee 3Ha4YeHUe 3a Nnepuoa;: 56,3 50,6 158,5 13151

CopepxaHue GenKkoB, XMPOB, YITEBOAOB B MEHI0 3a nepuoA B % 43 3,8 12,1

OT KanopuMHOCTH:




Ce30H: JleTo

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexaenue: MBOOY MO r.KpacHoaap "OeTtckuir cag Ne 209

Bo3spacTtHas Kateropusa: Cag

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoAnMCb  pacLuMdpoBKa NoanMUcK

IlnweBble BellecTBa

Bec AHepreTtnuecka|Ne peuen-
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroaa Yrne-
6niopa | Benkn | XKupbl f1 LEHHOCTb Typbl
BOAbl
DeHb: 1
3aBTpak MYAVHI M3 TBOPOTa (3aneueHHbIN) C | g4, 15,4 14,4 27,5 273,1 249
noBUATIOM
Yait ¢ nMMoHoM. 180 0,1 0,0 10,1 21,7 412
ByTepbpoabl ¢ Macnom v CeipoM 30/8/6 4,2 8,8 14,5 136,1 3
O6wui Bbixop Bcex 6ntoa Ha 3aBTpak 314 19,7 23,2 52,2 430,9
3aBTpak2 Kechup 160 4,7 4,2 6,5 99,6 420
O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak2 160 47 4,2 6,5 99,6
Ob6en Momunaop cBexui 57 0,2 0,0 1,7 7,6 04.07
Cyn kaprodenbHbi © 180 2,3 1,8 16,6 106,0 88
MaKapPOHHbLIMU M3 EeNUAMU
MsacHoe cydne 80 13,8 9,1 5,9 150,8 02.16
Cok. 180 0,9 0,2 18,2 79,2 418
Xneb pXaHOoN U NLIEeHNYHbIA 20/25 31 0,4 19,7 86,5 1
O61wwmi BbiXxoa Beex 6roa Ha O6en, 542 204 11,5 62,1 4301
MonaHuk Pbi6a npunyLeHHasn 100 11,2 6,2 4,3 111,3 259
KapTodent oTBapHOM 120 0,9 3,3 9,0 134,5 136
Xneb pXaHOoN U NLIEeHNYHbIA 20/25 31 0,4 19,7 86,5 1
KothbelHblid HanMTOK C MOTOKOM 180 5,0 54 19,1 119,6 414
MpsAHMKN 30 1,8 1,4 22,5 97,8
BaHaHbI 77 1,6 0,6 231 105,6 386
O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 552 23,7 17,3 97,6 655,3
Wtoro 3a 1 AeHb: 68,4 56,2 218,3 1616,0




Ce30H: JleTo

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexaenue: MBOOY MO r.KpacHogap "[etckuir cap Ne 209

BospacTHas Kateropus: Cag,

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoANMCb  pacLuMdPOBKa NoANMUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec Yrne- Inepretudecka| Ne peven-
6niopa | benkn | XKupbl BoaL! fl ULEHHOCTb Typbl

OeHb: 2

3aBTpak BUTOYKM pLIBHLIE 3aneYeHHble 80 15,6 6,8 8,1 1471 271
Kalia nweHn4yHasn 60 3,2 1,9 14,4 103,0 179
Canar n3 ceeknbl 57 0,9 1,0 1,5 32,7 34
Yaii ¢ NMMOHOM. 180 0,1 0,0 10,1 21,7 412
ByTepbpoakl ¢ Macnom u coipom 30/8/6 4,2 8,8 14,5 136,1 3

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak 421 23,9 18,4 48,6 440,5

3aBTpak2 HaMWUTOK U3 rpyLIn-ANYKN 115 0,6 0,0 11,6 52,9 418

O6wuin Bbixop Bcex 6nioa Ha 3aBTpak2 115 0,6 0,0 11,6 52,9

O6Gep, OrypeL, cBeXuit 55 0,5 0,0 0,7 9,0 04.02
bopLy ¢ kanycToit n kapTodenem 180 28 4,2 12,1 123,3 63
Kapkoe no-gomaluHemy 160 13,2 9,4 13,1 243,6 292
KoMnoT 13 cyLleHHbIX pyKTOB 180 0,0 0,0 8,6 18,7 394
xneb pkaHOoW U NeHUYHLIR 30/40 4,9 0,6 30,5 135,0 1

O6wui Bbixoa Bcex onroa Ha Ob6en 645 21,3 14,2 65,0 529,5

MonaHuk Cyn MOSNOYHLIA C pUCOBOIA Kpynoii 180 39 5,8 20,8 136,3 101
BaTpyLUKa 80 12,3 14,0 26,3 252,0 06.02
PsxeHka 184 53 4,8 7,8 161,5 420
Abnoku 83 0,4 0,0 9,3 44,6 386

O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 527 21,8 24,5 64,3 594,5

WNtoro 3a 2 geHb: 67,6 57,2 189,5 16174




Ce30H: JleTo

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexaenue: MBOOY MO r.KpacHoaap "[Oetckuit cag Ne 209

BospacTtHas Kateropus: Cag

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoAnMCb  pacLuMdpoBKa NoanMUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroaa Bec Yrne- InepreTutecka| Ne peuen-
6niopa | benkn | XKupbl BoaL! fl ULEHHOCTb Typbl

OeHb: 3

3aBTpak OwmneT HaTypanbHbIi 80 13,6 14,9 21 196,8 229
Kalla s4yHeBas 50 2,5 2,0 16,4 93,2 179
OrypeL, cBeXUit 55 0,5 0,0 0,7 9,0 04.02
Yait 180 0,0 0,0 10,0 20,0 410
Xneb nLIeHUYHBIR C MacrnoM 30/8 2,3 6,8 14,5 110,8 1

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak 403 18,9 23,8 43,7 4299

3aBTpak2 Cok 165 0,8 0,2 16,7 72,6 418

O6wui Bbixop Bcex 6nioa Ha 3aBTpak2 165 0,8 0,2 16,7 72,6

O6Gep, Canat us 6enoka4aHHON KanycThbl 54 0,9 3,0 3,0 38,4 21
g?\/nlgs;omqaenwbm ¢ 6060BLIMU CO 180 3.3 7.8 12,1 158.4 87
KoTneta napoBas 80 18,2 10,9 15,1 218,6 299
KapTogensHoe niope 130 1,8 3,4 10,4 144,4 04.01
KoMnoT 13 cyLUeHHbIX hpyKTOB 180 0,0 0,0 8,6 18,7 394
xneb NieHUYHbIR 1 pXKaHon 25/45 4,8 0,7 30,1 137,0 1

O6wumi Bbixoa Bcex onroa Ha O6en 694 29,0 257 79,3 715,5

MonaHuk MakapoHbl OTBapHbI€ C CbIpOM a0 6,8 59 33,9 194,7 220
Kakao ¢ monokom 180 54 5,8 13,3 118,7 416
[NeyeHbe 30 1,1 1,4 9,6 51,4
Abnoku 83 0,4 0,0 9,3 44,6 386

O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 383 13,7 131 66,0 409,5

WNtoro 3a 3 AeHb: 62,4 62,8 205,7 16274




Ce30H: JleTo

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
YunexaeHue: MBOOY MO r.KpacHoaan "Oetckuir can Ne 209

BosnacTHana Kateroous: Caa

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoANMCb  pacLuMdPOBKa NoANMUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroaa Bec Yrne- Inepretudecka| Ne peven-
6niopa | Benkn | XKupbl BoaL! f1 ULEHHOCTb Typbl

DeHb: 4

3aBTpak 23‘;‘1:;;;0"0’“”0'”6”0””"”7' co 100/5 14,3 14,6 22,1 255,7 254
Yait ¢ nMMoHoM. 180 0,1 0,0 10,1 21,7 412
ByTepbpoakl ¢ Macnom u cbipom 30/8/6 4,2 8,8 14,5 136,1 3

O6wui Bbixop Bcex 6ntoa Ha 3aBTpak 329 18,6 234 46,7 413,5

3aBTpak2 Ketup 160 4,7 4,2 6,5 99,6 420

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak2 160 47 4,2 6,5 99,6

O6ep, Momunaop cBexui 57 0,2 0,0 1,7 7,6 04.07
Cyn kapTodentHbIiA ¢ KneLkamm 180 7,0 10,6 17,6 201,3 91
3anekaHka 13 neYeHn ¢ pucom 185 23,4 10,9 24,6 294,5 311
kucenb 180 0,3 0,0 24,3 99,8 398
xneb NWeHUYHbIR 1 pXaHon 20/25 31 0,4 19,7 86,5 1

O6wmi Bbixoa Bcex onroa Ha O6en 647 341 21,9 87,9 689,7

MonaHuk Pary ns osowyjeii 180 2,2 5,0 13,3 135,3 148
KothbelHblil HanMTOK C MONTOKOM 180 5,0 54 17,1 115,6 414
Xneb pXaHoi U NLIeHNYHbIA 20/25 31 0,4 19,7 86,5 1
MpsAHMKK 30 1,8 1,4 22,5 97,8
Abnoku 83 0,4 0,0 9,3 44,6 386

O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 518 12,5 12,3 81,9 479,9

Wtoro 3a 4 AeHb: 69,8 61,7 223,0 1682,7




Ce30H: JleTo

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexgenuve: MBAOY MO r.KpacHogap "OeTckuir cag Ne 209

BospacTHas KaTeropus: Cag,

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoAnMCb  pacLuMdpoBKa NoanMUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nioaa Bec Yrne- Inepretudecka| Ne peven-
6nioga Benku Kupbi Boabl fl LEHHOCTb TYpbl

DeHb: 5

3aBTpak Cytrne un3 pbibbl 80 14,4 7,4 6,0 138,7 284
Kalla nweHHas 60 3,5 3,4 19,0 115,7 179
NMomugop ceexuit 57 0,2 0,0 1,7 7,6 04.07
Yaih ¢ NMMOHOM. 180 0,1 0,0 10,1 21,7 412
Xneb nLeHUYHBIR ¢ Mmacrnom 30/8 2,3 6,8 14,5 110,8 1

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak 415 20,4 17.6 51,4 394,6

3aBTpak2 HaMWUTOK U3 rpyLUn-ANYKN 115 0,6 0,0 11,6 52,9 418

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak2 115 0,6 0,0 11,6 52,9

O6Gep, Canat us 6enoka4aHHON KkanycTbl 54 0,9 3,0 3,0 38,4 21
BynboH 13 Kyp C rpeHKamu 180 6,3 6,5 6,7 104,2 116
E;giZMT&’”Je”aH Beoyce e 180 9,9 6,0 13,7 217,9 319
KoMNoT 13 cyLeHHbIX hPyKTOB 180 0,0 0,0 8,6 18,7 394
xneb pkaHoW U NEeHUYHLIR 30/40 49 0,6 30,5 135,0 1

OO0wun Bbixoa Bcex 6ntoa Ha Obep 664 22,0 16,2 62,5 514,2

MonaHuk Cyn KyKYPY3HBIA MOSIOYHbIA 180 6,6 8,8 23,2 174,4 101
Bugunaok. 180 54 4,7 1,7 55,8
bynoyka gomawHasa 60 9,6 8,7 41,6 255,3 452
Abnoku 83 0,4 0,0 9,3 44,6 386

O6wumi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 503 22,0 221 75,8 530,1

WToro 3a 5 AeHb: 65,0 55,9 201,3 1491,9




Ce30H: Jleto

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
YupexaeHnue: MBOY MO r.KpacHoaap "[detckuii cag Ne 209

BospacTtHas Kateropus: Cag

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoANMCb  pacLuMdPOBKa NoANMUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroaa Bec Yrne- InepreTudecka| Ne peven-
6niopa | Benkn | XKupbl BoaL! fl ULEHHOCTb Typbl

DeHb: 6

3aBTpak CbIPHUKM TBOPOXHbLIE CO CMeTaHOoM 90/11 15,6 14,2 29,8 281,2 245
Yali ¢ MONoKOM 180 3,4 3,8 15,6 89,6 413
ByTepbpoabl ¢ Macnom v celpoM 30/8/6 4,2 8,8 14,5 136,1 3

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak 325 23,2 26,8 59,9 506,9

3aBTpak2 HaMWUTOK U3 rpyLUn-ANYKN 115 0,6 0,0 11,6 52,9 418

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak2 115 0,6 0,0 11,6 52,9

O6ep, [Momugop ceexuit 57 0,2 0,0 1,7 7,6 04.07
cyn KapT(zcbeJ‘leblVI ¢ 6060BLIMU CO 180 3.3 7.8 12,1 158.4 87
CMeTaHOW
rynaw n3 oTBapHoro mMaca a0 15,8 6,7 10,5 162,3 293
Kalla rpeyHeBas paccbinyaras 80 29 4,0 18,1 128,6 179
KomnoT n3 s6nok 180 0,2 0,0 8,9 28,8 390
Xneb pXaHoi 1 NIIeHNYHbIA 20/25 31 0,4 19,7 86,5 1
Mkpa n3 kabaukoB 80 1,6 3,0 9,8 66,2 53

O6wui Bbixoa Bcex onroa Ha Ob6en 712 271 21,9 80,9 638,5

MonaHuk Ailla BapeHble 40 12,7 11,5 0,7 157,0 228
Xneb pXaHoi 1 NLIeHNYHbIA 20/25 31 0,4 19,7 86,5 1
KothbelHblil HanMTOK C MOTOKOM 180 5,0 54 17,1 115,6 414
Badns 25 0,7 0,6 19,3 88,5
BaHaHbl 77 1,6 0,6 231 105,6 386

O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 367 23,2 18,5 79,8 553,2

WNtoro 3a 6 geHb: 74,0 67,2 232,3 1751,5




Ce30H: JleTo

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexpaenune: MBOOY MO r.KpacHoaap "Oetckuir cag Ne 209

BospacTHas Kateropua: Cag

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoAnMCb  pacLuMdpoBKa NoAnuUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroaa Bec Yrne- Inepretudecka| Ne peven-
6niopa | Benkn | XKupbl BoaL! f1 ULEHHOCTb Typbl

DeHb: 7

3aBTpak Cyn MONOYHLIA C Kpynoi 180 53 8,2 19,1 159,5 101
Yalh ¢ NMMOHOM. 180 0,1 0,0 10,1 21,7 412
ByTepbpoakl ¢ Macnom u cbipom 30/8/6 4,2 8,8 14,5 136,1 3

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak 404 9,5 17,0 43,8 317,3

3aBTpak2 6uncdbmnaok 160 4,8 41 1,5 49,5 420

O6wuin Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak2 160 4,8 41 1,5 49,5

O6ep, OrypeL cBexuii 55 0,5 0,0 0,7 9,0 04.02
CBeKOMNbHUK CO CMeTaHoW 180 21 4,0 6,9 113,2 01.08
TedTenn macHele a0 16,5 10,3 16,7 216,1 304
Coxk. 180 0,9 0,2 18,2 79,2 418
xneb NWeHUYHbIR 1 PXKaHon 20/25 31 0,4 19,7 86,5 1

O6wui Bbixoa Bcex 6nroa Ha Ob6en 550 231 14,9 62,1 504,0

MonaHuk Pbiba, TylleHHasn ¢ oBoLjaMu a0 9,2 3,2 2,5 72,2 261
KapTodenb oTBapHoi 120 0,9 3,3 9,0 134,5 136
Xneb pXaHOoN U NIIEeHNYHbIA 20/25 31 0,4 19,7 86,5 1
KothbelHblil HanMTOK C MOTOKOM 180 5,0 54 17,1 115,6 414
MpsAHMKN 30 1,8 1,4 22,5 97,8
Abnoku 83 0,4 0,0 9,3 44,6 386

O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 548 20,4 13,8 80,0 551,3

Wtoro 3a 7 peHb: 57,8 49,8 187,4 14221




Ce30H: JleTo

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexaenuve: MBAOY MO r.KpacHogap "[eTckuir cap Ne 209

BospactHas Kateropusi: Cag

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoANMCb  pacLuMdPOBKa NoANMUcK

IlnweBble BellecTBa

Bec AHepreTtnuecka|Ne peyen-
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroaa Yrne-
6nioga Benku Kupbi A LEeHHOCTb TYpbl
BOAbl
OeHb: 8
3aBTpak OmneT HaTyparbHbIi 80 13,6 14,9 21 196,8 229
Kalla suHeBas 50 2,5 2,0 16,4 93,2 179
Orypel cBexuii 55 0,5 0,0 0,7 9,0 04.02
Yai 180 0,0 0,0 10,0 20,0 410
ByTepbpoakl ¢ Macnom u coipom 30/8/6 4,2 8,8 14,5 136,1 3
O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak 409 20,8 257 43,7 455,2
3aBTpak2 Cok 165 0,8 0,2 16,7 72,6 418
O6wui Bbixon Bcex 6nioa Ha 3aBTpak2 165 0,8 0,2 16,7 72,6
O6Gep, Momugop ceexuit 57 0,2 0,0 1,7 7,6 04.07
LLn 13 cBexelt kanycThbl ¢ 180 2.2 5,1 103 1255 73
KapTodenem
LLIHWUens MACHO 80 13,7 7,9 7,6 146,9 299
[Mope kapTogensHoe 120 21 3,8 11,8 161,8 339
KoMnoT u3 cyLleHHbIX hpyKTOB 180 0,0 0,0 8,6 18,7 394
X11eb NLIeHUYHbIR 30 2,3 0,2 14,5 51,0 1
Xneb pxaHon 30 1,9 0,3 12,0 63,0 1
O6wui Bbixoa Bcex onroa Ha O6en 677 224 17,3 66,6 574,5
MonaHuk Cyn MOOUHEIM C OBCAH bIMU 180 6,6 8,0 22,3 175,3 101
XIOMbSAMM
PseHka. 180 5,2 4,7 7,6 158,1
Bynouka "BecHyLuka" 60 9,1 8,6 37,9 239,6 456
Abnoku 83 0,4 0,0 9,3 44,6 386
O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 503 21,3 21,3 77,2 617,6
Wtoro 3a 8 AeHb: 65,3 64,4 2041 1719,8




Ce30H: Jleto

BospactHan Kateropua: Cag

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexpaenne: MBAOY MO r.KpacHopap "Hetckum cag Ne 209

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoANMCb  pacLuMdPOBKa NoANMUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroaa Bec Yrne- Inepretudecka| Ne peven-
6nioga Benku Kupbi Boabl f1 UEHHOCTb TYpbl

DeHb: 9

3aBTpak Cyn MOSOYHLINA C NWEHHOW Kpyno 180 6,5 7,5 22,5 170,2 101
Yait 180 0,0 0,0 10,0 20,0 410
ByTepbpoakl ¢ Macnom u coipom 30/8/6 4,2 8,8 14,5 136,1 3

O6wui Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak 404 10,7 16,3 47,0 326,3

3aBTpak2 HaNUTOK 13 rPYLUN-ANYKA 110 0,6 0,0 1,1 50,6

O6wuin Bbixop Bcex 6noa Ha 3aBTpak2 110 0,6 0,0 11,1 50,6

O6ep, Canat us 6enoka4aHHON KkanycThbl 54 0,9 3,0 3,0 38,4 21
Cyn kapTodenbHbIi ¢ Kpynoi 180 2,6 7,2 18,1 179,4 86
cydrie 13 neyeHun 100 22,6 11,4 12,8 246,3 309
y:g;ghonwble nsgenuns oTBapHble ¢ 80 52 2.9 376 173.4 05.09
Kncenb 180 0,3 0,0 24,3 99,8 398
xneb pKaHoW U NeHUYHLIR 30/40 4,9 0,6 30,5 135,0 1

O6wui Bbixoa Bcex 6nroa Ha Ob6en 664 36,5 25,2 126,3 8724

MonaHuk BapeHunkun neHmeble(0TBapHbLIE) 120 18,5 16,1 31,8 306,5 244
Kakao Ha monoke 180 54 5,8 18,3 128,7 14.07
[eyeHbe 30 1,1 1,4 9,6 51,4
A6n0okm 83 0,4 0,0 9,3 44,6 386

O6wmi Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 413 254 23,3 69,0 531,3

Ntoro 3a 9 AeHb: 731 64,8 253,3 1780,6




Ce30H: JleTo

MeHio npurotaBnuBaemMbIx 6o
Yupexaenne: MBAOY MO r.KpacHopap "HOetckum cag Ne 209

BospactHas Kateropusa: Cag

PykoBoguTens

[MpunoxeHre Ne 8
k CaHlMnH 2.3/2.4.3590-20

YTBEPXIOAIO

MoAnMCb  pacLuMdpoBKa NoanMUcK

IlnweBble BellecTBa

Mpuem nuwm HaumeHoBaHue 6nroaga Bec Yrne- Inepretudecka| Ne peven-
6niopa | Benkn | XKupbl BoaL! fl ULEHHOCTb Typbl

DeHb: 10

3aBTpak Cythrne un3 pbibbl 80 14,4 7,4 6,0 138,7 284
OrypeL, cBexuit 55 0,5 0,0 0,7 9,0 04.02
Yaih ¢ NMMOHOM. 180 0,1 0,0 10,1 21,7 412
Xneob nLIeHUYHBIR C MacrnoM 30/8 23 6,8 14,5 110,8 1

O6wui Bbixo Bcex 6noa Ha 3aBTpak 353 17,3 14,3 31,3 280,3

3aBTpak2 Cok 165 0,8 0,2 16,7 72,6 418

O6wuin Bbixon Bcex 6nioa Ha 3aBTpak2 165 0,8 0,2 16,7 72,6

O6ep, [Momugop ceexuit 57 0,2 0,0 1,7 7,6 04.07
Cyn ¢ AiALOM U rpeHKaMun 180 7,0 9,5 12,9 209,9 84
[1noB 13 NTUYkI 160 13,5 11,5 36,3 286,2 321
KoMnoT 13 cyLleHHbIX hpyKToB 180 0,0 0,0 8,6 18,7 394
xneb NWeHUYHbIR 1 PXKaHon 25/45 4,8 0,7 30,1 137,0 1

O6wui Bbixoa Bcex 6nroa Ha Ob6en 647 25,5 21,6 89,7 6594

MonaHuk Cyn MONOYHLINA C rpeYHEBOR Kpynoii 180 6,2 8,3 29,1 194,4 101
bynoyka gomawHasa 60 9,6 8,7 41,6 255,3 452
Kedup. 180 5,2 4,7 7,3 112,2 420
Abnoku 83 0,4 0,0 9,3 44,6 386

O6wui Bbixoa Bcex 6nroa Ha MonaHuk 503 21,4 21,6 87,3 606,5

Wtoro 3a 10 AeHb: 65,0 57,7 224,9 1618,8

MTOro 3a Becb nepuoa;: 668,5 597.,6 2139,7 16328,3

CpenHee 3HauYeHUe 3a Nepuoa: 66,8 59,8 214,0 1632,8

CopepxaHue 6enKkoB, XMpPOB, YINEBOAOB B MEHI0 3a NepuoA B % 41 37 13,1

OT KanOPUMUHOCTU:




